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La vie est belle T 1    Clarisse Sabard  la vie est belle et drôle à la fois 

Léna n'en revient pas. Comment sa mère, qui l'a convoquée pour passer Noël 

dans la maison de son enfance, a-t-elle pu disparaître en ne lui laissant que ce 

message sibyllin ? La voilà donc coincée dans le petit village de Vallenot au 

coeur des Alpes de Haute-Provence et condamnée à passer la fête qu'elle hait 

plus que tout, entourée de sa famille pour le moins... haute en couleur ! Mais 

les fêtes de famille ont le don de faire rejaillir les secrets enfouis. Les doulou-

reux, ceux qu'on voudrait oublier, mais aussi ceux qui permettent d'avancer...  

 La vie est belle T 2  Clarisse Sabard  la vie a plus d’imagination que nous 

Après sa récente rupture avec Clément, Léna redoutait une fois encore les 

vacances de Noël dans sa famille quelque peu agitée. Mais elle n’imaginait 

pas avoir affaire à un nouveau cataclysme. Cette fois, c’est son père qui fait 

des siennes ! 

Une semaine, avant Noël, la voilà forcée de venir le chercher à l’hôpital, car il 

a été ramassé ivre mort devant la grille du cimetière de Vallenot... Qu’est-ce 

qui lui a pris ? Et pourquoi a-t-il rompu avec sa dernière conquête ? 

Comme si cela ne suffisait pas, sa mère a décidé de la recaser avec Clément, 

Mamie Jacotte l’a inscrite en secret sur un site de rencontres et son oncle Xa-

vier a invité un SDF pour les fêtes... Cette année, encore, les vacances ne 

s’annoncent pas de tout repos !  

 
La femme a manteau violet    Clarisse Sabard 

2018. 

La vie de Jo vole en éclats suite à ce qui ne semblait être qu'un banal 
accident sans gravité ; pourtant, un scanner révèle qu'un anévrisme ris-
que de se rompre à tout moment. Le neurologue lui laisse le choix : elle 
peut être opérée, mais les risques sont importants. Persuadée qu'elle va 
mourir, Jo se réfugie chez Victor, son grand-père. Ce dernier va lui mon-
trer un pendentif qu'il a reçu d'Angleterre quelques années plus tôt, avec 
pour seule explication ce mot griffonné sur une feuille : « De la part de 
Charlotte, qui n'a jamais oublié Gabriel. Ce souvenir vous revient de 
droit. » Victor lui révèle que Gabriel était son frère aîné, décédé lorsqu'il 
était enfant. Jo décide de se rendre à Ilfracombe, dans le Devonshire, 
afin d'aider son grand-père à résoudre ce mystère, et surtout, de réfléchir 
à la décision qu'elle doit prendre... 


